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 命を守る～救急救命講習、着衣水泳～　 
　 

 
 
 
 
 
 
 
 

　 　
　6月22日、５年生と6年生が、徳島西消防署の方から、救急救命講習を受けました。心肺停止の方
がいたときの蘇生法やAEDの使い方を、実技を通して学びました。 
　7月16日、着衣水泳を行いました。いつものプール学習とは異なり、服を着て水に入ると、どのよ
うになるか、その動きにくさ、泳ぎにくさを経験し、水難事故を防止しようとするものです。子ども
たちは、水着の上から服を着てプールに入り、いつもと違う感覚を体験しました。また、万が一おぼ
れそうになったとき、背浮きで水に浮く方法やペットボトルやボールを使って浮く練習をしました。
全国の河川や海では、水難事故が絶えません。川へ子どもだけで行かない・入らない、万が一溺れそ
うになったらとにかく浮く、助けには行かないなど、学んだことを元に自分の命を守ってほしいです。 
 
「ありがとう」がいっぱいの1学期　 

　南校舎玄関横の掲示板の「ありがとうの木」。今年も子ど
もたちが、自分がしてもらってうれしかったこと、友達が人
のためにしていることに、「ありがとう」の気持ちをこめカ
ードに書いて伝えています。1学期の終わりを迎え、「ありが
とうの木」が「ありがとう」でいっぱいになりました。 
※５、6年生へ　『全校ワイワイ給食』を考えてくださって
ありがとうございました。みんなで食べるとおいしかったで
す。また、やりたいです。※ 
カードから、子どもたちのがんばりや優しさ、成長も見えて
きます。 
 

1学期、よくがんばりました！　 
　1学期、子どもたちは笑顔いっぱいで元気に過ごしました。新しいことに挑戦し、できるようにな
ったこと、分かるようになったことが増えました。それぞれのがんばりを、担任が通知表に書いてい
ます。1学期を振り返りながら、お子様のがんばりをほめていただけたらと思います。 

　
　
　
　
　
　
　
 
 
 
 

 １・2年生活科　まちたんけん　１・2年生活科　さつまいも苗植え　　　 3年総合　一宮橋の歴史     
   
   
   
   
   
   
   
　
　 
 
　

　４年　食育パワーアップ作戦　　　5年保健　全国歯みがき大会　　　　　6年社会　租税教室　　　　
　　いよいよ明日から夏休みです。45日間、子どもたちが、健康に、安全に過ごせることを切に願
います。子どもたちには、「命を大切に過ごしてください。夏休みも、みんな仲よくしっかりした子
どもになって、自分で考えて、しっかり勉強し、しっかり遊び、しっかり自分で考えて行動し、『夏
休み、これをやったよ』という思い出をたくさんつくってください」と伝えています。 
　1学期、本校教育にご理解・ご支援をいただき、誠にありがとうございました。暑さ厳しい時期と
なります。ご家族の皆様も、どうぞお健やかに、よい夏をおすごしください。 
 

笑顔いっぱいの学校 
自ら考え行動し、たくましく生きる子どもの育成 


