
  High Five     １０月  

                                    　 加茂名南小学校　５年

 
残暑の厳しい日が続いていましたが、ようやく朝晩の涼しさに秋の気配を感じる

ようになってきました。「○○の秋」とよく言われます。食欲の秋、スポーツの秋、芸
術の秋など、いろいろな言葉が思い出されます。５年生が、自分なりの「○○の秋」
を存分に楽しみ、実りの多い秋になるように担任団一同、支援・指導していきたい
と思います。 

１０月は、運動会をはじめ行事が盛りだくさんです。保護者の皆様には引き続き、
あたたかいご支援・ご協力をいただけますようお願いいたします。 

 

10月学習予定  
  国語    たずねびと　 方言と共通語　 秋の夕 
　 　 　 　 　 　 　 よりよい学校生活のために　  
  社会    未来をつくり出す工業生産 
　 算数    面積　 平均とその利用 
  理科    ヒトのたんじょう　 流れる水のはたらき 
　 音楽    曲想の変化を感じ取ろう 
  図工    糸のこスイスイ 
  体育    運動会の練習　 けがの防止（保健）　 タグラグビー 
  家庭    ミシンで楽しくソーイング 
  外国語 Lesson5　 Where is the station?

 
 

１０　月　行　事　予　定  
  

 1日(木)委員会活動  22日(木)教職員研修会のため 
 3日(土)市陸上運動記録会  　 　 　 　 下校13:15 
 8日(木)運動会係打合せ　6校時 23日(金)読み聞かせ  
 9日(金)集金引落日①・袋集金  24日(土)県陸上運動記録会 
　　　　運動会前々日準備のため 29日(木)就学時健康診断のため 
　　　　下校13:40 　　　　下校13：10 
 30日(金)オープンスクール 
11日(日)秋季大運動会  　　　　公開授業2･4校時 
　　　　※午前中開催(11：50下校) 　　　　人権講演会3校時 
12日(月)スポーツの日   
13日(火)代休 ＜１１月の主な行事＞ 
14日(水)児童朝会･運動会予備日  5日(木)委員会活動  
15日(木)クラブ活動  12日(木)教職員研修会のため 
20日(火)避難訓練　地震・津波  　 　 　 　 下校13:10 

14日(土)PTA文化祭 
19日(木)クラブ活動

 
 
 

◇　 炊飯と味噌汁の調理実習 
 
 
 
 
 
 
 

家庭科の学習で「ご飯とみそ汁」の調理実習を行いました。子どもたちは班ごと
に協力しながら、水の量を計ったり、米をといだりして、ご飯を炊く準備を進めまし
た。また、みそ汁づくりでは、だしを取ったり、包丁を使って具材を切ったりしながら、

 安全に気を付けて調理を行いました。
炊き上がったご飯はふっくらとしており、みそ汁も具材のうま味が感じられるおい

しい仕あがりとなりました。試食では、「自分たちで作ったご飯は特別おいしい！」
 「家でも作ってみたい。」という感想がたくさん聞かれました。

今後も家庭科の学習を通して、生活に役立つ知識や技能を身に付けていきたい
 と思います。

 
◇　水質検査の出前授業 
 
 
 
 
 
 

  ９月２５日、市役所の環境保全課の方による、地域の川や水源の水質検査の出
 前授業を受けました。

　 今回の学習では、普段私たちが利用している水がどのような状態なのかを調べ
るため、地域の川や水源から採取した水を使って、水の透明度やにおい、 COD （化

 学的酸素要求量）などを調べました。
　 学習を通して、子どもたちは水の大切さや環境を守ることの重要性について理

 解を深めることができました。
 
◇　 秋季大運動会  
 
 
 
 
 

 
１０月１１日(日)の運動会では、「１０１人の舞踏会 （ダ ンスパーテ ィー）」（表現運動）

「１０１人の投・跳・駆（トライアスロン）」（団体）、「１０１人の継走（バトンパス）」（継走）の３
種目を行います。当日は、８：２５に開会し、下校は１１：５０です。当日のお子様たち
の演技をお楽しみください。まだまだ暑い日が続いていますので、安全を一番に考
えて、休憩や水分補給をこまめにとりながらの練習です。十分な量の水分、汗ふき
タオルのご準備にご協力ください。どうぞよろしくお願いいたします。 


