
 

 

入学・進級おめでとうございます。 

  

新入生をむかえ，新年度がスタートしました。入学・進級を機に新たな目標を立て，それ

に向かって充実した学校生活を送ってください。 

 保健室では，生徒のみなさんが健康に過ごせるようにサポートします。けがや病気の手当

のほか，体について知りたいとき，心配事や不安があるときなども声をかけてください。健

やかに成長するために，一緒に考えていきましょう。１年間よろしくお願いします。 

 

 

 

項目 対象者 日程 

身体測定 全学年 4 月 12 日（火） 

内科結核

健診 

1 年 1 組・2 組 6 月 14 日（火） 

1 年 3 組・4 組 6 月 23 日（木） 

2 年 1 組・2 組 5 月 26 日（木） 

2 年 3 組・4 組・5 組 6 月 16 日（木） 

3 年 1 組・2 組 4 月 22 日（金） 

3 年 3 組・4 組 4 月 25 日（月） 

歯科健診 
1 年,2 年 5 月 25 日（水） 

3 年,2 年 6 月 15 日（水） 

眼科健診 
1 年,2・3 年は 

保健調査票からの該当者 
6 月 2日（木） 

耳鼻科 

健診 
〃 6 月 9日（木） 

 

※身体測定の聴力検査対象学年は１・３年生となります。 

※行事等の都合により日程が変更する場合もありますが，その場合は保健だより等でご

家庭へ連絡します。 

  ※各検診の結果は，気になる症状があった生徒のみに学校から配付します。検診結

果をもらった生徒は速やかに病院受診をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者のみなさま 

★ 学校でけがをした場合 

年度始めに，１年生は「独立行政法人日本スポーツ振興センターの災害共済給付制度への

加入について」２・３年生は「独立行政法人日本スポーツ振興センターの災害共済給付制度

への加入更新について」の文書をお配りしました。こちらに加入しますと，授業中・休み時

間・登下校中・校外学習などの学校管理下でけが等をして，一定の金額以上の治療をした場

合に医療費等が給付されます。詳細は配布した文章に記入しています。なお，病院を受診し

た際は，医療費助成制度を使用せず，保険証を使ってお支払いください。ご不明な点は，保

健室までご相談ください。 

 

★ 保健調査票について 

 各検診の際に参考にします「保健調査票」への記入をお願いしております。記入後，保健

調査票は必ず保護者の捺印をお願いします。 

 

★ 身体測定・健康診断について                       

 ４月は視力測定・聴力測定・身体測定（身長・体重）があり，５月になると校医健診が始

まります。からだの発育の様子や具合の悪いところが無いかを調べる大切な機会となります。

視力測定や聴力測定，校医健診でお子様のからだについて気になるところが見つかったとき

や精密検査が必要な場合は病院受診のお知らせをお渡しします。早めに医師を受診するよう

にお願いします。 
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保健だより 
 

身体測定・各検診日程 

１年に一度の身体測定と検診

です。自分の体について知る機

会です。 


