
令和２年４月１０日

生徒の皆さんへ

徳島市南部中学校

臨時休業を迎えるにあたっての留意点

１ 感染拡大を防止するための対応策について

(１)臨時休業中も，感染予防のために３密(密閉･密集･密接)を徹底的に避けましょう。

(２)毎日，朝と夜の体温測定を行い，朝の体温を｢健康観察カード｣に記録しましょう。

(３)手洗いやマスクの着用，咳エチケット等の基本的な感染症対策を徹底しましょう。

(４)新型コロナウイルス感染症またはその濃厚接触者と特定された時は，必ず学校に報

告してください。

２ 臨時休業中の学習について

(１)今までの復習として，各学年の課題を計画的に行いましょう。

(２)これからの予習として，教科書，ワーク等の学習を自主的に行いましょう。

(３)文部科学省ホームページ「子供の学び応援サイト」などを積極的に活用しましょう。

・文部科学省「子供の学び応援サイト」

｢ https://www.mext.go.jp/a_menu/ikusei/gakusyushien/index_00001.htm ｣

３ 臨時休業中の生活について

(１)自転車等での交通事故を起こさないように，交通マナーを必ず守りましょう。

(２)生活のリズムを崩さないようにし，計画的に学習に取り組み，家事手伝いを積極的

に行いましょう。

(３)運動不足やストレスを解消するために，日常的な運動(ジョギング， 散歩，縄跳び

など)と部活動で指示があった取り組みを安全な環境の下で行いましょう。

(４)スマートフォンやタブレット端末等によるゲーム・ＳＮＳなどの長時間使用や

不適切な使用をしない。(ネットいじめ，不適切な投稿，個人情報の無断掲載，ネ

ットで知り合った人との面会などを絶対にしない。)

(５)知らない人からの電話や訪問については対応せず，家の人に知らせましょう。

４ 臨時休業中の登校日について

(１)健康観察や学習指導等のため，学年ごと又は学級ごとに分散して登校する場合

があります。その場合は，一斉配信メール及びホームページでの情報発信や電話連

絡を行います。

(２)登校する場合は，｢マスク｣の着用と｢健康観察カード｣の提出をお願いします。

５ その他

(１)担任等から定期的に電話連絡するほか，配布物がある場合は郵送等もします。また，

状況が変わり次第，必要に応じて学校からお知らせします。

(２)心配なことなどがある場合は，南部中学校６６９－０７２４まで連絡してください。
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