
家庭学習は，学校で学習したことをしっかりと身に付けるために，また，自ら学ぶ習
慣を身に付けるためにとても大切なものです。
小学生のうちに机に向かう習慣が後々の家庭学習に大きな影響を与えます。今のうち

に身に付けさせてください。

家庭学習のてびき 保護者用



～自主学習～

①今日のじゅ業で学習したことのふく習をする。

③
④
⑤

（答えがあるものは，丸つけ・まちがい直しをする。）

よい生活の習かんを身につけよう

宿題のほかに，こんな学習をしてみよう

家庭学習の手引き 高学年

① 漢字ドリルなどを使って新出漢字や習った漢字の練習をする。
② ひとつの漢字から多くのじゅく語作りをする。
③ 「へん」や「かんむり」などの同じ部首の漢字を調べる。
④ 音読をする。
⑤ 辞典を利用して，わからない語句や言葉の意味を調べる。

国語 ⑥ 言葉の使い方の練習のため，短文作りをする。
⑦ 作文や詩を書く。
⑧ 自分にあった問題集をする。
（答えがあるものは，丸つけ・まちがい直しをする。）
⑨ 読書をしたり新聞を読んだりして，感想を書く。
⑩ 視写をする。

① かけ算やわり算を速く正確にできるように練習する。
② 教科書の計算問題を復習する。
③ 計算ドリルを使って何度も練習する。

算数 （答えがあるものは，丸つけ・まちがい直しをする。）
④ 問題作りをする。
⑤ プリントや問題集をする。
（答えがあるものは，丸つけ・まちがい直しをする。)
⑥ 単位を書いて覚える。

① 資料を読んで気づいたことや分かったことをまとめる。
② いろいろな資料を生かした調べ学習をする。
③ いろいろな地図記号を覚える。

社会 ④ 日本の都道府県名を覚える。
⑤ 日本の地形を調べる。
⑥ 日本と身近な外国の国名を覚えたり，大陸・海洋名を覚えたりする。
⑦ 世界地図を見て，世界の主な国名や国旗を覚える。
⑧ 日本の歴史上の人物の働きや出来事を調べる。

① 観察したことや実験したことをまとめる。
② 参考書や図書館を利用して調べ学習をする。

理科 ③ 実験器具の図を書いて覚える。
④ 自分に合った問題集をする。
（答えがあるものは，丸つけ・まちがい直しをする。)

家庭科 自分の生活の仕方を考え，家族のためにできることをする。
その他 音楽 リコーダーやけんばんハーモニカの練習をする。

体育 めあてを持って，自分自身の力にあった体力づくりに，ちょう
せんする。なわとび，持久走（じきゅうそう），水泳，ボール運動
など）

外国語 外国や外国の文化に興味を持ち，調べる。

教科ごとの自主学習のしかた


