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【目 標】
○家に帰ったら，すぐに宿題をしましょう。
○毎日４０分以上は，がんばって学習しましょう。
休みの日や夏休み・冬休み・春休みなどには，もう少しがんばってみましょう。

○「ながら学習」はやめましょう。
（テレビを見ながら・ゲームをしながら・おやつを食べながら）

○自主的な学習にも，取り組みましょう。
○週末は家庭読書をしましょう。（読書の年間目標冊数は７０冊）

【家庭学習を始める前に】
○今日の宿題を，たしかめましたか。
○勉強する場所は，かたづいていますか。（近くにゲーム機やスマホを置かない。）

き お

○しせいは，正しいですか。

【内容と方法】

学 習 内 容 方 法
①漢字の練習をしたり言葉の意味を ・漢字を教科書やドリルを見ながら正し

国 調べたりする。 く書いたり，言葉の意味を調べたりす
る。

語 ②習った言葉を使って短作文を作 ・じゅく語や慣用句などの意味を知り，
かんよう く

る。 それらを使って短い文を作る。

①計算問題・文章問題・図形の問 ・プリント・計算ドリルなどをする。
算 題をとく。 ・教科書の練習問題（もっと練習）など

をする。
数 ・自分で問題を作ってとく。

理 社 ①じゅ業での要点を整理する。 ・教科書を読む。
よう

科 会 ・教科書の中の大切なところを，ノート
等 に写したりまとめたりする。

①不思議に思うことやきょうみのあ ・日記を書く。
ふ し ぎ

その他 ることを調べたりまとめたりする。・本やインターネットで調べたりためし
たりする。

☆毎日の音読もがんばりましょう。

【家庭学習が終わったら】
○時間割をしましょう。（教科書・ノート）
○えん筆をけずりましょう。（えん筆５本・赤青えん筆）
○持っていく物のじゅんびをしましょう。

（上ぐつ・ナプキン・歯みがきセット・体そう服など）
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