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保護者の皆様へ

那賀川中学校長 笠谷祐史

学校における「働き方改革」に向けた取り組みについてのお願い

処暑の候，まだまだ暑さは続いておりますが，保護者の皆様におかれましてはますま

すご健勝のこととお喜び申し上げます。平素は本校教育にご理解・ご協力をいただき，

まことにありがとうございます。

さて，学校を取り巻く現状といたしまして，学校教育に求められる役割が年々拡大す

る中，それに伴って学校の抱える課題も複雑化・多様化し，その対処や解決に当たる教

職員の勤務が長時間化しているという実態があります。そして，こうした勤務の長時間

化は，教職員の心身の健康を損ねる原因となっているほかに，本来の仕事である教科指

導の準備時間の不足，生徒と関わる時間の減少等，さまざまな弊害を学校教育にもたら

しています。

そこで，近年そういった現状を改善し，教職員が健康に，熱意と活力をもって教育に

取り組める環境を創造していくことを目的として，「働き方改革」「業務改善」「長時間勤

務の縮減」等の取り組みの必要性が，さかんに叫ばれるようになりました。

本校においても，生徒たちの豊かな学び・育ちのために，教職員が健康でやりがいを

持ちながら，授業改善のための時間や生徒たちに接する時間を確保できる環境を整える

ことが必要だと考えています。

そうした環境改善の一環として，本校でも，行事の精選や在り方の検討，現在の諸課

題に対応した教育課程の見直し等，「働き方改革」につながる取り組みを進めているとこ

ろです。その取り組みの一つとして，９月以降の木曜日について，次のように日課を見

直します。教職員も生徒たちも，日課の見直しによって生まれたゆとりの時間を，家族との

ふれあいや，次の日の準備の時間にあててほしいと考えています。本趣旨をご理解のう

え，何卒ご協力いただきますようお願いいたします。

【９月からの取り組み（２週目以降）】

□毎週木曜日の日課表を見直し，帰りの学活の終了時刻を１４：１５とします。

毎週木曜日の授業時間は確保した上で，朝自習の時間と清掃をカットし，帰りの

学活の終了時刻を１４：１５とします。

生徒の皆さんの朝の登校時刻などの変更はありません。

□下校時間の目安

部活動がない日の下校時間は１４：３０ごろになります。

部活動がある日（筝曲・華道・茶道を含む）の下校時間は１６：３０ごろとなります。

□なお，学校行事等の関係で変更となる場合もありますのでご了承ください。


