
 
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和
れ い わ

４年
ねん

４月
がつ

 

藍住西
あいずみにし

小学校
しょうがっこう

 
 

ご入 学
にゅうがく

・ご進 級
しんきゅう

おめでとうございます。今年度
こんねんど

も、新型
しんがた

コロナウイルス感染 症
かんせんしょう

対策
たいさく

を取
と

り入
い

れた「 新
あたら

しい生活
せいかつ

様式
ようしき

」を踏
ふ

まえ、制限
せいげん

の多
おお

い 給 食
きゅうしょく

時間
じかん

となりますが、皆
みな

さんが楽
たの

しみになるようなおいしい

給 食
きゅうしょく

を提
てい

供
きょう

していきたいと思
おも

っています。１年間
ねんかん

、よろしくお願
ねが

い致
いた

します。 

  

 
 

教
きょう

室内
しつない

の換気
かんき

、 机
つくえ

の上
うえ

の

片付
かたづ

けなど、食事
しょくじ

の環 境
かんきょう

を

整
ととの

えましょう。 

 

給 食
きゅうしょく

の前後
ぜんご

に、せっけんで

きれいに手
て

を 

洗
あら

いましょう。 

 

給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

は

必
かなら

ず健康
けんこう

 

チェックをし、

きちんと 

身
み

じたくを 

整
ととの

えましょう。 

 

食
た

べているときは、しゃべったり

立
た

ち歩
ある

いたりしないように 

しましょう。 

 

姿勢
しせい

よく、前
まえ

を向
む

いて

静
しず

かに 

食
た

べましょう。 

 

マスクは、「いただきます」のあ

いさつの後
あと

に外
はず

し、マスク入
い

れ

などにしまい 

ましょう。 

給 食

きゅうしょく

当 番

とうばん

は１ 週 間

しゅうかん

の交 代 制

こうたいせい

です。 週 末

しゅうまつ

に 給 食

きゅうしょく

着

ぎ

を持

も

ち帰

かえ

り

ますので、洗 濯

せんたく

とアイロンがけをお願

ねが

いします。次

つぎ

の登 校

とうこう

時

じ

に、忘

わす

れずに持

も

たせてください。 

 

髪
かみ

の毛
け

が出
で

ないように帽子
ぼうし

をかぶる 

 

マスクで鼻
はな

と口
くち

をおおう 

 

手
て

はせっけんできれいに洗
あら

う 

 

清潔
せいけつ

な白衣
はくい

（エプロン）を身
み

に着
つ

ける 

 

清潔
せいけつ

なハンカチを用意
ようい

する 

 

髪
かみ

が長
なが

い人
ひと

は

結
むす

びましょう 

 

白衣

はくい

を床

ゆか

でたたんだり、食 器

しょっき

や 食

しょっ

缶

かん

を

床

ゆか

に置

お

いたりしないようにしましょう。 

 

 

爪
つめ

は 短
みじか

く切
き

って

おきましょう 

 

おなかの調 子

ちょうし

が悪

わる

い、吐

は

き気

け

がするなど、 体 調

たいちょう

が悪

わる

い人

ひと

は、当 番

とうばん

を交 代

こうたい

してもらってください。 

 


