
家庭学習の仕方 

５・６年生用 

１ 家庭学習のねらい            

  ○ 学習の習慣を身につける 

  ○ こつこつがんばる心を育てる 

  ○ 学習の内容を確実に身につける 

  ○ 将来の夢をかなえる 

 

２ 家庭学習の目標時間 

５０分はがんばろう 
 

３ 家庭学習の仕方 

基本・・・・・ 

○ 自分一人でする分からないときは，自分で教科書や辞書で調べる 

○ 毎日決めた時間を守って学習する 

○ 正しい姿勢で，字もていねいに書く 

○ テレビや音楽などを消して，集中する（ゲーム・インターネット動画・スマホなどをさわらない） 

     ※宿題・・・・・自分の力で必ずしよう 

分からないところは教科書を見よう 

辞書・辞典で調べよう 

     ※自主学習・・・・・ 

             ○ 習ったところの教科書を音読する 

○ 板書したノートを見直す 

             ○ 新しい漢字を覚える 

             ○ ドリル・問題集をする 

             ○ 教科書を写す 

             ○ 去年の教科書（国語・算数等）を復習する 

               （わすれている漢字や計算をくり返しやってみよう） 

     ※読書・・・・・文字や文章の多い本を手に取ろう 

継続
けいぞく

は力なり（くり返しの 学習が 大切です） 

家での 約束 

 


