
 

馬原
ま は ら

先生
せ ん せ い

 

 

原田
は ら だ

先生
せ ん せ い

 

 

黒澤
く ろ さ わ

先生
せ ん せ い

 

 

岡本
お か も と

先生
せ んせ い

 

 

阿南
あ な ん

医療
い り ょ う

センターの

先生
せ んせ い

 

 

田中
た な か

先生
せん せい

 

 

ほけんだより 
 

 令和４年 4 月８日(金)新野小学校 

保健室                                                                

入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

おめでとうございます。 

皆
み な

さん，春
は る

休
や す

みは元気
げ ん き

に過
す

ごすことができましたか？ 

今日
き ょ う

から新年度
し ん ね ん ど

が始
は じ

まりましたが，新型
し ん が た

コロナウイルスはまだまだ心配
し ん ぱ い

で，予防
よ ぼ う

をしっかり行
おこな

わないといけません。学校
が っ こ う

では引
ひ

き続
つ づ

き手洗
て あ ら

い・手
て

の消毒
し ょ う ど く

・マスクの着用
ち ゃ く よ う

・教室
き ょう し つ

の換気
か ん き

を行
おこな

っていきます。皆
み な

さんも意識
い し き

して心
こ こ ろ

がけましょう。 

もし体調
たいちょう

が悪
わ る

い時
と き

には絶対
ぜ っ た い

に無理
む り

をせずに，しっかり休養
き ゅ う よ う

をとってください。 

「ほけんだより」では，保健
ほ け ん

の行事
ぎ ょ う じ

や体
からだ

のことなどについてお知
し

らせしていきます。おうちの人
ひ と

と一緒
い っ し ょ

に読
よ

んでくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★保健
ほ け ん

目標
も く ひ ょ う

：コロナ対策
た い さ く

をしっかりしよう！★ 

健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

などでお世話
せ わ

になる 

学
が っ

校医
こ う い

の先生
せ ん せ い

の紹介
し ょ う か い

 

内科
な い か

 

薬剤師
やくざいし

 

眼科
が ん か

 

耳鼻科
じ び か

 

歯科
し か

 

たくさんの方
か た

がみなさんの健康
け ん こ う

をサポートしてくれています。 

先生方
せ ん せ い が た

に健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

でお会
あ

いしたときは,元気
げ ん き

にあいさつしましょう♪ 

 



養護
よ う ご

教諭
き ょ う ゆ

の上原
う え は ら

 友
ゆ

香
か

理
り

です。よろしくお願
ねが

いします。 

けがをしたときや，体調
た い ち ょ う

が悪
わ る

いときなど,いつでも保健室
ほ け ん し つ

に来
き

てくださいね♪ 

健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

のお知
し

らせ 

感染症
かんせんしょう

の予防
よ ぼ う

をしっかりした上
うえ

で健康
けんこう

診断
しんだん

を行
おこな

います。 

 

 

 

 

    

けがをしたとき，応急
おうきゅう

手当
て あ て

を

します。 

体調
たいちょう

がわるいときには， 

休
やす

めます。 

悩
なや

みや困
こ ま

っていることを相談
そ うだん

できます。 

病院
びょういん

ではないので， 

飲
の

み薬
くすり

はありません。 

 
 

項目
こ う も く

 日時
に ち じ

 対象
た い し ょ う

 

身体
し ん た い

計測
け い そ く

 

(身長
しんちょう

･体重
たいじゅう

･視力
し り ょ く

･聴力
ちょうりょく

) 
４月

が つ

１２日
に ち

(火
か

)～１４日
に ち

(木
も く

) 全校
ぜ ん こ う

児童
じ ど う

 

内科
な い か

健
け ん

診
し ん

(馬原
ま は ら

先生
せ ん せ い

) ５月
が つ

１１日
に ち

(水
す い

) 13：30～ １･２･３年
ね ん

児童
じ ど う

 

内科
な い か

健
け ん

診
し ん

(原田
は ら だ

先生
せ ん せ い

) ５月
が つ

１３日
に ち

(金
き ん

) 13：30～ ４･５･６年
ね ん

児童
じ ど う

 

耳鼻科
じ び か

健
け ん

診
し ん

 ５月
が つ

２５日
に ち

(水
す い

) 14：00～ 
２･５年生

ね ん せ い

 

症状
し ょ う じ ょ う

のある児童
じ ど う

 

眼科
が ん か

健
け ん

診
し ん

 ６月
が つ

１４日
か

(火
か

) 13：40～ 
１･４年生

ね ん せ い

 

症状
し ょ う じ ょ う

のある児童
じ ど う

 

歯科
し か

健
け ん

診
し ん

 ６月
が つ

３０日
に ち

(木
も く

) 14：00～ 全校
ぜ ん こ う

児童
じ ど う

 

尿
にょう

検査
け ん さ

 まだ決
き

まっていません 全校
ぜ ん こ う

児童
じ ど う

 

心電図
し ん で ん ず

検査
け ん さ

 
５月

が つ

1
と

０日
お か

(火
か

) 

時間
じ か ん

はまだ決
き

まっていません 

１年生
ね ん せ い

と 

その他
ほ か

の希望者
き ぼ う し ゃ

 

保健関係の書類について 

茶色の封筒に入れて配布させていただきました。 

詳しい内容は同封している案内文書をご覧ください。 

お忙しいところ申し訳ありませんが,宜しくお願いいたします。 

※〆切は 4 月 1５日（金）とさせていただきます。 

学校での新型コロナウイルスの対応について 

・毎朝，体温を測って登校させてください。健康観察カー 

ドのご記入をよろしくお願いいたします。 

(検温を忘れた場合は学校に来て測ります。) 

※体調が悪い場合は，登校を控えてください。 

・学校では引き続き手洗い，手指の消毒，マスクの着 

用，教室の換気を徹底して行っていきますので，ご家 

庭でもご指導よろしくお願いいたします。 

 

ご家庭でもご指導宜しくお願い致します。 


