
保護者のみなさんへ

児童相談所 子どもの養育、育児、しつけ、障がいなど、

（こども女性相談センター） 子どもに関する相談について、専門的に応じ

【相談専用ダイヤル】 ています。また、児童虐待の通報も受け付け、

☎ ０ １ ２０-１ ８９-７８３ 迅速に対応しています。

■徳島県中央こども女性相談センター ☎ ０８８ｰ６２２ｰ２２０５

URL：https://www.pref.tokushima.lg.jp/ippannokata/kenko/kosodateshien/2009032800013
■徳島県南部こども女性相談センター ☎ ０８８４ｰ２２ｰ７ １ ３ ０

URL：https://www.pref.tokushima.lg.jp/ippannokata/kurashi/jinken/5001674/
■徳島県西部こども女性相談センター ☎ ０８８３ｰ５３ｰ３ １ １ ０

URL：https://www.pref.tokushima.lg.jp/ippannokata/kenko/chiikifukushi/2012103100202/

徳島県立総合教育センター 不登校、発達についての相談など、教育に

（特別支援・相談課「こころとか 関する様々な相談を行っています。

らだのサポートセンター」）

☎ ０８８ｰ６７２ｰ５２００

URL：https://www.tokushima-ec.ed.jp/tokusou/soudan/supportcenter

ときわプラザ 夫婦・子ども・家族・仕事・生活・創業な

（男女共同参画総合支援センター） ど、さまざまなご相談に応じています。

☎ ０８８ｰ６２６ｰ６１８８

URL：https://www.pref.tokushima.lg.jp/flair/

配偶者暴力相談支援センター 配偶者等の暴力に悩んでいる方からの相談

（こども女性相談センター） を受け付け、助言や必要な情報提供等を行

【中央】 ☎ ０８８ｰ６５２ｰ５５０３ っています。

【南部】 ☎ ０８８４ｰ２４ｰ７１ １ ５

【西部】 ☎ ０８８３ｰ５６ｰ２１０９

【共通相談ダイヤル】 ☎ ♯８００８

URL：https://www.pref.tokushima.lg.jp/ippannokata/kurashi/jinken/5008218

あいぽーと徳島 さまざまな人権問題に対処するため徳島県

（人権教育啓発推進センター） 人権擁護委員連合会、徳島弁護士会と連携

☎ ０８８ｰ６６４ｰ３７０１ を図り、人権相談を行っています。

URL：https://www.aiport.jp/

悩みや困りごとなどに関する
『相談機関・支援の窓口』です！

〔中央〕

〔南部〕

〔西部〕
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徳島県障がい者権利擁護センター 障がいのある人の権利擁護に関するご相談を

受け付けています。

☎ ０８８ｰ６３１ｰ１ １ ８８

URL：https://www.pref.tokushima.lg.jp/ippannokata/kenko/shogaifukushi/2012092800183/

発達障がい者総合支援センター 発達障がいのある方やその家族、その方々と

(ハナミズキ) 関わりのある関係機関・団体の支援を行いま

☎ ０８８５ｰ３４ｰ９００１ す。

(アイリス)

☎ ０８８３ｰ６３ｰ５２ １ １

URL：https://www.pref.tokushima.lg.jp/hattatsu/hanamizuki/

母子家庭等就業・自立支援センター ひとり親家庭や寡婦の方が、困ったときや悩

(公財)徳島県母子寡婦福祉連合会 み事があるときの相談相手となり、問題解決

☎ ０８８ｰ６５４ｰ７４１ ８ のお手伝いをしています。

URL：https://tbjcenter.jp/

とくしま ｢こども食堂｣などの｢子どもの居場所づくり｣

子どもの居場所づくり応援サイト を推進するため、｢コーディネーター｣が相談

(徳島県社会福祉協議会) 支援や、情報発信を行っています。

☎ ０８８ｰ６５４ｰ４４６１

URL：https://t-ibasyo.com/

とくしま・くらしサポートセンター 生活の不安や悩み事のご相談を受け付けてい

ます。

☎ ０８８ｰ６５４ｰ８３８６

URL：https://fukushi-tokushima.or.jp/kenric/kurashisupport/

精 神 保 健 福 祉 セ ン タ ー 心の悩み、ひきこもり、アルコール・薬物依

（ひきこもり支援センターきのぼり） 存など精神保健福祉に関する相談全般を受け

☎ ０８８ｰ６０２ｰ８９ １ １ 付けています。

URL：https://www.pref.tokushima.lg.jp/ippannokata/kenko/shogaifukushi/2013061800050
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