
チェック

1 検温を行い、健康観察表等に記録したか。

2
新型コロナウイルス感染症が疑われる発熱等の症状はないか。
（ある場合は出勤せず、自宅で休養したか。）

3
学校の内外を問わず、マスクを適切に着用しているか。
（基本的には常時マスクを着用すること）

4
出勤後や校舎外から校舎内に入る前に、手洗い石けんを使った手洗い又は手指
消毒を行ったか。

5 発熱・体調不良が見られた場合は、速やかに管理職に報告し、退勤したか。

6
昼食の前後には手洗いを徹底し、喫食時は机を向かい合わせにしない、大声での
会話を控える等の対応を行ったか。

7
PCR検査を受けることを管理職に報告したか。（報告する必要があることを認識し
ているか。）

8
感染リスクが高いとされる行動をとっていないか。（感染が拡大している地域との
往来、飲酒を伴う懇親会、大人数や長時間に及ぶ飲食、マスクなしでの会話など）

チェック

9 児童の健康観察表を確認し体調不良者がいないことを確認したか。

10 検温等実施していない児童に検温、健康観察を実施したか。

11 登校後手洗いをしていない児童に手洗いを実施させたか。

12
児童に適切にマスクを着用させたか。
（鼻を出したり、休み時間に長時間外したりしないよう指導したか。）

チェック

13 授業中や休み時間に児童の健康観察を実施したか。

14 教室の対角の窓を１０ｃｍ～２０ｃｍ開けたか。（常時が望ましい。）

15 常時換気が困難な場合は、30分に1回以上数分間、窓を全開にしたか。

16 屋外に出た場合、教室に入る前に児童に手洗いを実施させたか。

チェック

17
給食前後には、児童の「手洗い石けんを使った手洗い」及び「手指消毒」を指導し
たか。

18 給食前には、机の清拭を指導したか。

19
給食時には、飛沫を飛ばさないよう席を斜めに配置したり、静かに食べたりする
など指導したか。

チェック

20 トイレや特別教室へ行くときは密接、密集とならないように指導したか。

21 友だちとくっついたり、接触するような遊びを避けるように指導したか。

チェック

22 清掃時間には、監督をし清掃後には児童の手洗いを指導したか。

23 放課後には、共用備品やドアノブ等の消毒を実施したか。

24 清掃用具の劣化や衛生状態等について確認したか。

25 担当する「手洗い場の清掃と石けんの補充」を実施したか。

26
担当する「（ドアノブ、手すり、スイッチ等）大勢がよく触れる箇所の消毒」を実施し
たか。（１日1回水拭きした後、消毒液を浸した布巾やペーパータオルで拭き取る。）
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