
ここを乗り切れば名実ともに中学生
初めての中間テストはどうでしたか？計画通り学習できたか，

全範囲が学習できたか，家庭学習の時間が確保できたか等を反省
して次のテストに生かしてください。
テストは，これまでの学習がどのくらい理解できているか，苦

手な部分はどこかなどを知ることができます。テスト終了後はで
きなかった問題をしっかりと復習していきましょう。さらに，勉
強の仕方や授業に臨む態度なども見直してみましょう。
次の期末テストは，９教科のテストになります。授業を大切に

し，日々の復習をきちんとしていきましょう。

〇 授業を大切にしよう！
〇 日々の課題（提出物）を必ず出そう！
〇 部活との両立に慣れよう！

部活動について
６月１１・１２・１８・１９日には総合体育大会北部 B ブロッ

ク予選が開催されます。この大会を勝ち抜けば県大会に出場でき，
四国大会･全国大会へとつなげることができます。そのため，どの
部もブロック予選に向け毎日熱心に練習しています。３年生の先
輩にとっては最後となる総体です。先輩をしっかり応援していき
ましょう。そして，部活動に積極的に参加し，先輩から多くを学
び，チームに貢献してください。

中間テストに向けて（あゆみより）
○もうすぐ中間テストがあります。不安な気持ちしかないです。社会と
理科が一番苦手なので，覚えるためには音読したり，問題を解く努
力をしたりしたいです。でも，それ以上に，本気で勉強に取り組もう
とする心も大事だと思います。頑張ります。

○私は中間テストのことを考えるとドキドキします。このドキドキは「不
安」なので，「不安」をなくすために，勉強の努力をいっぱいして，ワ
クワクという気持ちに変えたいです。初めてなので，どういう感じな
のかが分からなくてドキドキします。

部活動がスタートして（あゆみより）
○僕が頑張ろうと思ったことは，先輩や監督さんの話をしっかりと聞く
ことです。毎日，練習で大切なことをたくさん教えてくださっていま
す。だから，これからも聞いたことを実行し，次につなげていけるよう
になりたいです。

○部活動が始まって思ったことは，練習はしんどいけれど，みんなでし
たら楽しいなと思いました。どんなに苦しい練習でも，苦しそうな顔
をせずに，笑って乗りこえようとしたら，どんな練習も楽しく感じること
ができています。

○帰るのも遅くなったし疲れるけれど，とても楽しく充実した日々を送っ
ています。みんなで何かをがんばるためには，協力することがとても
大切だと思いました。これからも練習をみんなでがんばりたいです。

○部活動が始まって，中学生だなと実感しました。夏のコンクールの曲
を練習しています。１年生で課題曲の合奏に参加している子もいる
ので，一生懸命練習し参加できるようにがんばりたいです。

維持せよ！体内時計！！
朝の学活でなんとなく眠そうな人がいます。最近は「夜型」の人が多いで

すね。生まれながらにして組み込まれている生活時間，すなわち体内時計に

逆らうとどこかに無理が生じ，集中力等に影響がでます。朝の始業時に照準

を合わせた規則正しい生活を維持しましょう。

雨音を聞きながら，読書を楽しもう！
これから梅雨の時期となり，雨で室内でいることが多くなります。今まで

読んだことのないジャンルの本を読んでみてはいかかでしょうか。本で得た

知識や感性は，自分にとっての大切な財産となります。また，朝に読書をす

ることで，気持ちを落ち着かせて１日のスタートを切ることができると思い

ます。朝の総合的な学習の時間を有効に使いましょう。

学年だより
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日 曜 行 事 予 定

１ 水 耳鼻科検診 ４組・５組１３：３０～

２ 木 ４５分日課
歯科検診 １組・２組・３組８：５０～

３ 金 ⑤薬物乱用防止教室 英検

４ 土

５ 日

６ 月 ４５分日課

７ 火 ４５分日課

８ 水 ⑥１年人権意見発表会

９ 木 ４５分日課

10 金 ４５分日課 尿検査３回目
⑤⑥北部 Bブロック予選壮行式

11 土 北部 Bブロック予選

12 日 北部 Bブロック予選

13 月

14 火

15 水 ４５分日課 眼科検診 全員１３：３０～

16 木 ４５分日課
内科検診 ４組・５組１３：００～

17 金 ４５分日課 ⑥校内人権意見発表会

18 土 北部 Bブロック予選

19 日 北部 Bブロック予選

20 月

21 火

22 水

23 木 ４５分日課 歯科検診４組・５組８：５０～

24 金

25 土

26 日 テスト前部活動休み

27 月 テスト前部活動休み

28 火 テスト前部活動休み

29 水 期末テスト１日目

30 木 期末テスト２日目

７月の予定
１日 期末テスト３日目 生徒会執行部会
８日 漢字検定 １３日 実力テスト

２０日 終業式
２１日～２９日 三者面談（土日は除く）

＊新型コロナウイルス感染症対策のために予定が変更に
なる場合があります。

６月行事予定


