
ゴールデンウイークが終わりました。新型コロナウイルスの感染者が少なく

なっての連休だったので，たくさんの人の移動がありました。数日前からまた

感染者数が上昇しています。マスクや消毒などの感染対策を続けましょう。体

のだるさやのどの痛み，咳が出るといった症状があるときは，念のために学

校を休んだり，検査を受けるといった対策をとりましょう。

※裏面は家族が感染した時や疑いがあるときに注意したいことのパンフレットです。ご一読ください。
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新型コロナウイルスへの対策のポイントを確認しよう！

こまめに手洗い

30秒!!マスク

鼻も覆えてる？

常に換気

ソーシャル

ディスタンス

体調が

悪い日は休む

大きな声は

出さない！

手指消毒

学校

帰ったら手洗い

うがい忘れずに

帰ってすぐの

お風呂も有効

食事は個別に

取り分けて

家でも換気

規則正しい生活で免疫力

アップ！

家

新型コロナウイルス 県内の状況

５月８日までの新型コロナ

ウイルス陽性者数（徳島県） 年齢階級別陽性者数
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ＧＷ後半の休みの

後，感染者数が急に

増えてきました。また

２０代以下の若者世

代と子育て世代の感

染者が増えています。

そのほとんどが軽症

・無症状ですが，いっ

しょに生活している

人の中に重症化する

人がいないとはいえ

ません。

これ以上感染を拡

大させないためには、

みなさんの行動が鍵

となります。自分を、

家族を、みんなを守

るための行動を心が

けましょう。


