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夏休み期間中における新型コロナウイルス感染症の感染 

防止対策の徹底について 

 

日頃より、学校における新型コロナウイルス感染症拡大防止に、ご理解、ご協力を

いただき感謝申しあげます。 

  さて、現在、全国的にかつてないスピードで感染者数が増えており、徳島県におい

ても、幼児・児童・生徒の感染者が急増し、県内では学校関係クラスターも数多く発

生しています。夏休み期間中は人の移動が多くなり、感染リスクが高まることから、下

記のことについて、これまで以上に感染防止対策を徹底していただきますようお願い

いたします。 

 

１ 基本的な感染防止対策の徹底 

  裏面の「新型コロナウイルス感染症対策チェックリスト（夏休み前・夏休み中）」を参

考にし、家庭において、感染防止対策の確認をお願いします。 

※特に、健康観察は、せき・のどの痛み・違和感・息苦しさ・だるさ等の症状が１つで

もあるときは、外出を控えてください。 

   発熱等の症状がある場合は、すぐに「かかりつけ医」に電話で相談し、受診してください。 

「かかりつけ医」がいない場合は、「受診・相談センター」へ電話し、相談してください。 

 

２ お子さんが PCR 検査や抗原検査等を受けることになった場合や、お子さんの同

居者（親など）が、発熱等の症状により PCR 検査や抗原検査等を受けることにな

った場合は、学校へ連絡をお願いします。（連絡先の詳細については、各校からの通知をご覧ください） 

 

３ 新型コロナウイルス感染に対する不安がある方には、県に登録された薬局等で、

無料で PCR検査等を受けることができます。 

   対象者は、無症状で感染リスクが高い環境にある等のため、感染不安を感じる徳

島県在住の方（※症状のある方は医療機関を受診してください）で、ワクチン接種

済・未接種を問いません。県外在住の方は対象外となります。 

   制度の詳細については、「徳島県 新型コロナポータルサイト」で確認してくださ 

い。 

 

４ 感染予防のため、「十分な睡眠」「適度な運動」「バランスの取れた食事」を心がけ

免疫力を高めるための生活習慣を整えてください。 


