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「阿波っ子学びのススメ１０か条」

徳島県教育委員会

１ 「なぜ」，「どうして」から生まれ育む 課題解決の力

疑問をもち，解決するために自ら取り組むことが学びのスタートです。

２ 書くことで 自分の考え 確かなものに

文字にすることで，自分の考えが整理され，明らかなものになります。

３ 考えを 広げ深める 話し合い

みんなの意見を聞き，自分の考えを伝えることで，学び合いが生ま

れます。

４ 準備を整え きまりを守って 授業に集中
学習のきまりを守ると，落ち着いてしっかり学べる場になります。

５ 今日の学びを 家庭で復習

復習をすると，授業の内容を整理でき，明日の学びにつなげること

ができます。

６ 目標をもち 自分を信じて 根気よく

目標に向かいあきらめずに学び続ける経験が，自信につながります。

７ 読書で育む 言葉と感性

読書で出会う「わくわく」が，言葉を豊かにし，心を耕します。

８ 互いにあいさつ 笑顔あふれる学校に

あいさつは，ともに学ぶ仲間と心を通わせる第一歩です。

９ 早寝 早起き 朝ごはん 規則正しい生活リズム

規則正しい生活をすることで，今日のやる気が生まれます。

１０ 家庭で話そう 友だち・学校・ふるさと徳島
何気ない話題でも，家族との対話から

伝え合う力が高まります。

みんなを

応援しているよ！


